
Urologie

De niet ingedaalde testikel
(orchidopexie)

De inhoud van deze folder komt uit onze Patient Journey App. Daarom
kan het zijn dat sommige verwijzingen in deze folder niet juist zijn
omdat zij naar een mogelijkheid in de app verwijzen. Om de
informatie zo goed mogelijk te kunnen bekijken is het downloaden van
onze app via de app store of google play store aan te raden. Deze app
is gratis.

Welkom

Inleiding
Welkom in de zorgapp van het ETZ. We gebruiken deze app om u zo goed mogelijk
te informeren over de niet ingedaalde testikel (orchidopexie).

Meer informatie over: Inleiding

De testikels (zaadballen) ontwikkelen zich bij jongetjes tijdens de zwangerschap in de buik. Ongeveer een
maand voor de geboorte zijn de testikels via de lies in de balzak (scrotum) ingedaald. Normaal gesproken
heeft een jongetje bij de geboorte dan ook beide zaadballen in zijn balzak. Soms blijft indaling achterwege.
Eén of beide zaadballen blijven dan in de buik of lies zitten. Op latere leeftijd kunnen hierdoor problemen
met de vruchtbaarheid ontstaan. Een niet ingedaalde testikel heeft geen invloed op de seksuele functies.
Zijn de zaadballen in het eerste levensjaar nog niet ingedaald, dan is medisch ingrijpen wenselijk.

Pendelbal
Soms lijkt het of een zaadbal niet is ingedaald maar kan hij gemakkelijk in de balzak worden geduwd. Dit
wordt een pendelbal genoemd, dat wil zeggen dat hij gemakkelijk heen en weer bewogen kan worden en
meer dan eens in het zakje blijft liggen. Zo'n pendelbal komt rond de puberteit meestal vanzelf op zijn
plaats. In enkele gevallen is het niet duidelijk of het om een pendelbal gaat.

Niet ingedaalde testis
Wanneer de bal in de lies gevoeld wordt, kan door de onderzoekende arts geprobeerd worden met behulp
van een strijkende handbeweging naar beneden, deze in de balzak te brengen. Als dit niet mogelijk blijkt,
wordt er gesproken van een niet-ingedaalde testis. In dit geval zal een operatie moeten plaatsvinden zodat
de bal voor het eerste levensjaar op zijn plaats zit. Soms is de bal niet te voelen en ook niet met
geluidsgolven (echografie) aan te tonen. Meestal zal dan een kijkoperatie (laparoscopie) plaatsvinden.



Behandelteam
Wie behandelt u? Maak kennis met uw behandelteam.

Meer informatie over: Behandelteam

Deze urologen zijn werkzaam in het ETZ:

Dr. Wijsman (aandachtsgebied Oncologie en laparoscopie)
Dr. Breeuwsma (aandachtsgebied Oncologie en kijkoperaties (laparoscopie) aan de nieren)
Dr. Dubbelman (aandachtsgebied kinderurologie, functionele urologie, andrologie, vrouwen met
incontinentie)
Dr. van Roijen (aandachtsgebied fertiliteit en Brachytherapie, andrologie, met name andrologische
microchirurgie,
Steenchirurgie, Plaatsvervangend opleider urologie)
Dr. Davits (aandachtsgebied endoscopische steenchirurgie en brachytherapie)
Dr. Muller (minimaal invasieve urologie, Laparoscopie en robotchirurgie)

Ingreep

De ingreep
De ingreep die nodig is om een zaadbal in de balzak te brengen heet orchidopexie. Het is een
operatie die ongeveer 1 uur duurt.

Meer informatie over: De ingreep

Voor de narcose moet uw zoon in een kapje blazen waardoor hij in slaap valt. De uroloog maakt een
sneetje in de lies en een sneetje in de balzak. Via de opening in de lies wordt de zaadbal opgezocht en
vrijgemaakt. De bloedvaten en de zaadleider van de testikel worden ook vrijgemaakt van de omgevende
weefsels.

Hierdoor kan voldoende lengte verkregen worden om de testikel naar de balzak te brengen, waar deze
wordt vastgezet. Stelt de uroloog tijdens de ingreep een liesbreuk vast dan wordt dit meteen verholpen.
De huidwond in de lies en balzak worden meestal met oplosbare hechtingen gesloten; deze hoeven niet
verwijderd te worden.

Ik moet de afspraak afzeggen

Wat te doen bij ziekte of verhindering?
Als u door ziekte of andere redenen niet kunt komen, neem dan contact op met de polikliniek
Urologie. In uw plaats kan een andere patiënt geholpen worden. Als u wilt, kunt u meteen een
nieuwe afspraak maken.


